
МІФ

Плоди сейшельської пальми 

приносять удачу

Дослідницька група:

Іванов І.

Петров П.

Сидоров С.

«РУЙНІВНИКИ БІОЛОГІЧНИХ МІФІВ»

РОСЛИНИ

МЕДІА ДОСЛІДЖЕННЯ



Плоди сейшельської пальми 

приносять удачу

• Моряки XVI століття, перебуваючи в 
далеких плаваннях, іноді виловлювали у 
водах океану або знаходили на березі
величезні, незвичайні за 
формою горіхи діаметром до півметра. 
Горіхи наділяли надзвичайною чарівною
силою і зберігали як талісман, який
приносить удачу.

• Вважали, що вони зцілюють від усіх
хвороб. Наділені приворожуючою дією, 
вони захищають від ворогів. Рідину, що
міститься в горіху, 
вважали протиотрутою проти будь-
яких отрут, здатною лікувати усі хвороби.

• За кожен плід давали стільки золота, 
скільки вміщалося в його шкаралупі.



Вигляд сейшельської пальми, зелених та дозрілих горіхів



Цікаві факти
• Синонімічні назви: сейшельський 

горіх, подвійний кокос, морський 
кокос, коко де мер.

• Число листків на пальмі ніколи не 
первищує тридцяти. 

• Недозрілий горіх на пальмі в 
оболонці нагадує серце.

• Достиглий горіх нагадує оголені 
стегна.

• Сейшельський горіх – найбільша 
насінина у світі. Вага плоду в 
окремих випадках доходить до 
45 кілограмів. 

• Імператор Рудольф II Австрійський в кінці XVI століття
оголосив, що дасть 4000 золотих флоринів за один горіх. 
Власники горіха не спокусилися ціною і відмовили йому. 
Зрештою Рудольфу II вдалося придбати кубок, зроблений
з шкаралупи морського кокоса.



Висновок
• Оскільки ніхто не знав, до відкриття у 18 

столітті Сейшелів,  звідки беруться морські
кокоси, мандрівники склали легенду. 
Мовляв, у підводних лісах ростуть ці плоди і, 
достигаючи, спливають на поверхню. Там їх
охороняє птах — такий величезний, що
годується він слонами і носорогами…

• Диво-горіхові стали приписувати чудодійні
властивості. У Європі багато людей 
повірили, що він здатний лікувати від усіх
хвороб, рятувати від усіх отрут, берегти од 
ворогів і дарувати багатство і могутність. 
Ними навіть нагороджували полководців за 
перемоги у війнах. Помилково вважалося, 
що це найкращий талісман на удачу, а все 
тому, що його могли придбати тільки дуже
багаті люди, які на думку решти людей саме
йому мали завдячувати своїм багатством, 
владою, могутністю.
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