














A un goBoannocs Tobi CrpocToByBaTW BAACHI abo uuich rinotesn? He BapTo po34vapoBy-
BaTWCH, AKLLO rinoTe3y CNpOCTOBAaHO — Y TakOMY pasi 3'aBNA0TLCA iel A9 HOBKUX ekcne-
PUMEHTIB.

CenlbMO, a LLIO TV FOBOPWIA NPO MiKpPO3e/eHb?

ApoMine! Lle Tak LikaBo, KOPUCHO i CMaYHO! HMHi
BMPOLLYBaHHSA MiKpo3eneHi nonynspHe i B LLseuii,
i B YKpaiHi. M1 BgoMa Ha niaBikOHHI BUPOLLYEMO
NPOPOCTKM Kpec-canaTy i peanckun. Kosiv BoHn
niapoCTalTb A0 6—-8 CM, MU 3Pi33aEMO i LOAIAEMO
B Ca/1aTV Ta iHLWi CTPaBw.

MpopoLueHe HaciHHSA | Mikpo3enieHb 404atThCsa A0 6baraTbox cTpas. [popoLleHe HaCiHHSA
COI Ta iHWNX 6060BNX — He3aMiHHWI eNleMeHT KUTaCbKOT KyxHi. Ta 1 cTapoZaBHi C10B'A-
HW 6pany NPOPOLLEHY MLUIEHNLIO Y BIICbKOBI MOXOAW, @ B3UMKY rOTyBanu 3 Hel Kali i Ku-
ceni. Ue paHHi NpopocTkn Ha Apyrnii abo TpeTin AeHb NPOPOCTaHHSA, BOHM He MakoTb
CMPaBXHIX NINCTKIB | 3e/1eHOro 3ab6apBNeHHs. Ix iHOAi Ha3MBarTb NapocTkaMu. A Mikpo-
3e/leHb — Lie NPOpPOCTKM Ha 6-8- AeHb BiZ No4YaTKy NPOPOCTaHHS, y HUX CGOPMOBaHI
3e/1eHi IMCTKW, @ B TOPOXY HaBiTb BYCUKU. [TpopoLLeHe HaCiHHSA | Mikpo3eneHb baraTi no-
XWUBHUMU peyoBUHaAMW, LLIO HEODXiAHI ANA pOCTy Ta BIAHOBIEHHS OPraHi3My i CnpusioTb
A06pPOMY 340POB'H0 NHOAVHN.




tOHi pocnigHnku! NlonoBHe,
LLIO B HAaBYNANCA

A AKLLO CONOHOI? A AKLLO HAKPUTH eKCrepyMeHTYBaTy.
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. N 1 . ang
Y MeHe LLe CTiNIbKM HOBUX R \\' e
inen ana ekcnepmMmeHTis! N\ 1 A - \ <
A W0 TpannTbCA, AKLWO - L - ) Ao
NoIMBaTH POC/IMHM ! 2 o8
COJI04KOK BOAOHO? J b
)i A A I D )

¥

&

-, Ay

) $
3asAaHHA

1. lka ymoea eaxiuea 0214 pocmy npopocmkie, asne He € 0608°43K08010 0/151 NPOPOCMAHHA
HACIHHA?
A nosiTps b Tenno B cBiThO I BOAA

2. I3 AKOI YaCMUHU HACIHUHU $OpMYyeEMbCA Naz2iH hpopocmka?
A 6pyHeyKu B HaCiHHOT LLKipKK B kopiHus I cim'agoni

3. YcmaHoeu 8i0n08idHiCMb MiX YaCMUHAMU HOCIHUHU (NO3HA4YeHo Aimepamu) i npopocm-
ka (no3Ha4yeHo yugppamu).

4. Yomy Spomin i CennoMa 0414 KOXCHO20 8apiaHMa ekchepumeHmy obuparome He 00Hy hpo-
pocay HaciHUHy, a dekineka? YoMy e makomy pasi ninwe npayro8amu 3 NPOPOCAUM HACIH-
HAM, HiXC i3 cyxum?

5. Y mab6auyi 8idobpaxceHo cepedH0 MACy HACIHUHU KiflbKOX KYyAbMYPHUX POCAUH i peKo-
MeHO08aHY 2/1U6UHY 3020PpMAHHSA HACIHHA Nid YaC 8UCIBAHHA 8 I'PyHM.

B CepepHsa Maca ofHiel FNnbnHa 3aropTaHHs
N4 KYNbTYPHUX POCAVH . . .

HacCiHUHW (MinirpaMu) HaCiHHSA B I'pYHT (CM)
KBaconsa 500 5-6
Fapbys 200 4-5
MopkBa 1 1-2




MweHnus 40 3-4
fopox 250 4-5
KanycTta 5 1-2
Oripok 20 2-3

* Y AKNX POCSINH HACIHVUHW HaMBaX4i? Y AaKNX - Hanerwi?
*  YCTaHOBW 3aKOHOMIPHICTb MiXK MaCO HAaCiHUH i TMMBUHO, Ha AKY iX peKOMeHAy-
FOTb 3aropTaTn? AK MOXHa Le 0brpyHTyBaTn?

6. pomin 3anucyeae y mabauyro eucomy KoXHo20 hpopocmka. Yu eci npopocmku maau oo-
Hakosy sucomy? K ye MOMCHa noACHUMU?

7. 3a diaepamamu CenbMu 064uCAU CepedHI0 WBUOKICMb pocmy npopocmkie Kpec-canamy (y
MM/0eHb) 8 060X 8aPIAHMAX 00CNIOHCEHHS.

8. Ckn1adu 3aNUMAHHA 0419 00HOK/AACHUKI8 / 00HOKAACHUYb 30 mabauysamMu ma diazpamamu 3
pe3synemamamu 00cnioxceHHs Apomina i Cenbmu.

9. Ogopmu pe3ynbmamu npogedeHo20 moboro ekchepumeHmy 8 mabauysax abo diazpamax,
dodaii pomo - abo gideomamepianu. Tpe3eHmyii c80€ 00CidHCe€HHA 00HOKAACHUKAM / 00HO-
KAGCHUYAM.

10. Apbmi 3anponoHyeae npogecmu ekcnepuMmeHm 3 8U0A/eHHAM 00HI€i CiM’004i 8 npopocm-
Kie. BucyHb 2inome3y ujo0o pe3ysnemamy makoz20 ekcnepumeHmy. byao 6 yydoeo, Ak6u mobi
edasocA 1020 30ilicHUMU i npedcmasumu pe3ynemamu 00HOKAACHUKAM / 0OHOKAACHUYAM.
CnpozHo3yii, ujo 6u mpanusaocs, AK6u 8 npopocmkie o6pizamu o6udsi cim’a00i?

11. Mu nonueaemo pocauHU 38u4aliHO 8000NPOBIOHO a60 KPUHUYHOI 800010. A Yu 6yde
pocauHa weudwe pocmu, AKWO ii noausamu conoHoK a6o con100K0r 8000k0? BucyHb 2ino-
me3y. 3annaHyl i nposedu ekcnepumeHm. Ypaxytl, Wo 8 makomy pasi 0608°13Kk080 Mae b6ymu
KOHMpoAbHUll 8apiaHM ekchepumeHmy, 8 KoMy 36epexcew HOPMAAbLHI yMosu 045 pocmy
npopocmkie.

12. YoMy npopocmku HagecHi pocmyme wieuowle, HiXc 8oceHU? 3anponoHyli Kineka 2inomes
0714 NOACHeHHA Yb020 AeuUWa. SIK KOXCHY 2inome3y MoXcHa 6ya0 6 nepesipumu excnepumeH-
maneHo?

13. [M'amukaacHUK xomie docnioumu, K 8naAuUea€E ceimao0 HA picm npopocmkise. 4na yso20
nocaoue no 08i HACIHUHU 8 0OHAKOBUX NAACMUKOBUX I0MKAX 3 rpyHMoM. OOUH /10MOK pPO3Mi-
cmue Ha nid8iKoHHI 6ins obiepieaya, a dpyauli — y memHili wadi 8 xon00HOMy Kopudopi. LLjoo-
HA nosaueas poc/aUHU 00HAKOB8OK KisnbKicmio eodu. Yepes 5 0i6 sumipsie sucomy npopocmkie
i sus8U8, W0 NPOPOCMKU HA NiOBIKOHHI BYAU 8UWUMU, HIXC Mi, wjo y wai. Akoi nomuaku (4u
nomMusokK) npunycmuecs oHuUli 00CaAiOHUK y NAAHY8AHHI | npogedeHHi ekcnepumeHmy?

14. SKuj0 Maew MoXIUBICMb 8UPOWY8AMU MiKpo3eseHb, 3anAaHyl i npoeedu ekcnepumeHm
3 Memoto 8U3HAYEHHS ONMUMALHUX YMOB 07151 POCmy NPopocmkie 080X pi3HUX 8udie PoC/UH.

15. Yu o6oe’azkoeuM 045 pocmy npopocmkie y nepwi 6-7 OHie € noxcusHuli rpyHm? [1osAcHU
€e0t0 8i0n0eios.

16. Biowykal iHpopmayito i nid2zomyili nimyuHz npo KOPUCHICMb MiKpO3e/eHi.



17. nepeznsHb 8ideo, de mesnegedyyuil Kywmye Mikpo3eseHs.
https://www.youtube.com/watch?v=xtjGWocx3h8
Ha TBOIO AyMKY Lie peknama Y nonynspusawin?

18. LLJoOHs Mu 3ycmpivyaemoca 3 iHpopmayieto, AKY cid OYiHH-

eamu i aHanizyeamu. MuHys1020 pa3y Mu 2080pusau npo media- a_
MoHcmpa CmpawHowepa, AKuil 6auUcKasuyHo dinumucs (pos-
weproe) iHpopmayiro . Cb0200Hi MU 0i3HOEMOCA Wje nPo 00HO20
MediaMOHCMpa, AKUl cudums y 8cix Hac.

Bu 3aBxAn moxeTe BnizHaTu obniHa-Xagtory 3a noro ¢ip-
MOBVIM Mapa®OHOM CMOXVBaHHA Mejia: BiH MOr/IMHA€E KOX-
He LLOY, KOXHE BiZie0, KOXHY MiCHI0, KOXHY peknamy, HaBiTb
MaJleHbKVIA LUMATO4YOK Mejia inpuKIeiTCs A0 Hboro. Hivoro
He YHVKaE oro nornsgy?

* Lo NnOMITHOro y 30BHILLUHOCTI LLbOrO MOHCTPAa?

« Tligka3ka: BeINKNM poT, AKUIN «ANBUTLCS» B TesiedoH J— —

* Lo MOHCTp pobuTh i3 Megia Ha LbOMYy 306paxeHHi?

*  SKy noBegiHKy NpeACcTaBAsA€E Lieit MOHCTP?
[aw Bignosiai?
Yun 6yno 3 T06010, Lo 6axas NOAVBUTUCA OAHE Bife0 OHMANH | panToM PO3yMi€LL, Lo Le
BXe jecarte?
BupiwmB BignounT Bif 4OMALLUHLOrO 3aBAaHHS, WO6 rnorpatn B rpy Ha MpUCTpoI, i He-
NOMITHO MPOWLUNAa FroANHA?
Yy NpoZoBXyBaB rpaTu 3 Apy3aMn Yy Bileoirpn, HaBiTb KONU BUCHAXEHWI | BAPTO 3po6bu-
TV nepepsy?
SK BiANOBIB «Tak», TO TV 3HANOMUIA 3 LM MOHCTPOM. [06niH-XXaarory nornvHae BCe, TOAI
KONW TObI CNif, HaBUMTUCA CBIZOMO 0bmpaTy WOAO TOro, 3 AKMMUW Mejia NMpoBecTy yac,
a/Ke Le po3LUVPHOE MOXJ/INBOCTI.
CTaB 3anmMTaHHA:

*  Yum KopucHe Lie NOoBIAOMIEHHS ANA MEeHE YN ANIA TaKuX, AK 97

* K ue BUK/INKAE Yy MeHe BiAUyTTH?

* K 9 MOXy pearyBaTu/AiaTV NPOAYKTVBHO/NO3NTVBHO Y BiAMOBIAb Ha Lie MejianoBi-

AOMNEeHHSA?
* Yy HacTaB Yac TPOXM BIANOYUNTY Bif Megia?

Megia

, USAID ‘ Internews

BIA AMEPUKAHCBKOTO HAPOAY Local voices. Global change.

BuzomoeaneHHs Ybozo kelcy cmasno MOXAUsUM 3080KU hiHaHcosil niompumyi A2enmcmesa CLUA 3 MixHapoOHo20

pozsumky (USAID), wo 6yna Hadana yepez npoekm «MediliHa npozpama 8 YKpaiHi», AKUU BUKOHYEMbCA

MiKHapoOHO op2arizayieto Internews. Lis npozpama 3mMiuHIOE yKpaiHCoki Media ma po3wupioe 00cmyn 00 SKICHOT

iHpopmayii. 3micm mamepianis € 8UK/IIOYHO 8iONOBIOANTBHICMIO 2POMAOCLKOT Op2aHizayii «Akademis yKpaiHCbKol
npecu» ma He 0608'a3x080 8idobpaxae mouky 3opy USAID, ypady CLUA ma Internews.



